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上記赤文字

★イベント

★休み

3/17（日）九州セントラルカップ（熊本）→南道場休み（3/31振替稽古）

通常稽古

通常稽古 ももち稽古

セントラルカップ 西道場休館 大野城休み→3/20 休み　大野城振替

土日 月 火 水 木 金


